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Einladung - Judo-Girls-Day 2024 
 
 
Hallo liebe PSV- & JSTH-Judoka, 
 
 
hiermit möchten wir Dich zu unserem ersten Judo-Girls-Day 2024 einladen. 
Am Samstag, 16. November 2024 möchten wir mit Dir den Vormittag auf der Judomatte 
in Recklinghausen für zwei „spezielle“ Judo-Einheiten nutzen. Das Angebot richtet sich 
ausschließlich an unsere weiblichen Judoka. Organisiert und begleitet wird der Judo-
Girls-Day 2024 von Kristin und Sira. 
Lasst Euch überraschen, was Euch an dem Tag alles erwartet. 
 

Informationen zum Judo-Girls-Day 2024 
 
Ort: Sporthalle der Grundschule im Romberg 

Im Romberg 9, 45657 Recklinghausen 

Zeitplan: Samstag, 16. November 2024 

09:30 bis 11:00 Uhr – Kennenlernen und 1. Einheit 
11:00 bis 12:00 Uhr – Mittagspause 
12:00 bis 13:30 Uhr – 2. Einheit 
ab 13:30 Uhr gemeinsamer Imbiss (Pizza) 

 

Teilnehmer Weibliche Judoka von der U9 bis zur U15 der PSV Recklinghausen 
und des Judo-Sport-Team-Herten. 

Anmeldung: Anmeldung bitte bis zum 10.11.2024 über www.psvjudo.de/termine 
Das Event ist inkl. Getränke und Imbiss kostenfrei 

 
Alle angemeldeten Teilnehmerinnen erhalten nach erfolgreicher Anmeldung eine 
Anmeldebestätigung per E-Mail. Solltest Du keine Anmeldebestätigung erhalten haben, 
bitte kurze Nachricht an Dirk (dirk@psvjudo.de). 
 
Der Judo-Girls-Day ist ein Angebot ausschließlich für unsere weiblichen Judoka. Daher 
haben während des Events auch nur die angemeldeten Judoka Zutritt zur Halle. Eltern 
und Geschwisterkinder sind ab 13:30 Uhr zum gemeinsamen Imbiss herzlich willkommen. 
Bitte gebt bei der Anmeldung im Feld „Bemerkungen“ an, mit wieviel Personen ihr zum 
geselligen Ausklang kommen möchtet und ob wir in Bezug auf das Essen etwas beachten 
sollen. 
Mineralwasser wird den ganzen Tag kostenfrei zur Verfügung stehen. Bitte bringt euch 
einen Mehrwegbecher und/oder eine Trinkflasche mit. 
 
Wir freuen uns möglichst viele von Euch am ersten Judo-Girls-Day 2024 auf der Matte 
begrüßen zu dürfen. 
Sportliche Grüße 
 
Kristin & Sira 

Anmeldung 


